
УТВЕРЖДЕНО

ПОЛОЖЕНИЕ
о военно-спортивных состязаниях <<Победа>>, посвященных Году

защитника отечества

1. общие положения

1.1. Настоящее Положение опредеJIяет цели, задачи, порядок оргаЕизации и

проведения военно-спортивных состязаний (далее Состязания),

посвященных Году защитника Отечества,

|.2. Состязания явJUIются формой комплексного воспитани,I молодежи,

сочетающей физическую, военно-прикладную и патриотическую

составляющие.

2. Щели и задачи Состязаний

2.|. Вопитание патриотизмq рЕtзвитие физических, мор€}льно-волевьD( и

военно-прикJIадных качеств молодежи,

2.2. Формирование навыков коплективного взаимодействия и дисциплины,

популяризация здорового образа жизни и военно-прикпадных видов спорта,

укрепление чувства гражданской ответственности и патриотизма,

3. Организаторы и ответственные лица

перспективы)).

з.2. ответственные лица _ главный судья, медицинский ответственный,

представители органов образования и патриотического воспитаниlI,

4. Участники и условия участия

4.1. К у{астию в СостязаниrIх допускается молодёжь, родившut Iся в период с 1

октября 2007 г. по 30 сентября 20t1 г.

4.2. Состав команды: 8 человек (допускаются смешанные команды),

4.3. Каждую команду сопровождает наставник педагог, несущий

ответственность за подготовку, дисциплину, безопасность и комплект

документов.

4.4. Щля участия в Игре необходимо предоставить следующие документы

(Припожение 1):



- заявка на участие (Приложение 2).

- согласие родителей/законных представителей на участие

несовершеннолетнего в Состязаниях (Приложение 3).

- медицинская справка о допуске к соревновани,Iм

- копия свидетельства о рождении или паспорта, подтверждающ€ш возраст

участника.

- контактная информация наставника и экстренные телефоны дJIя связи,

- прикulз образовательного }л{реждения о направлении команды,

4.5. Щокументы принимаются до 03.11.2025 по адресу: п, Кавказский, пр-кт

Ленина, д.22.

5. Программа Состязаний

5.1. СостязаниrI проводяТся в 13:00 часов, 04 ноября2025 года в п, Кавказкий,

5.2. Программа отрядных состязаний :

- строевая подготовка (балльная система),

- военизированная эстафета (оценивается время прохождения),

5.3. Подробное описание этапов соревнований представлено в Приложении 4-

б. Сулейство и оценивание

6.1. На каждом этапе работает не менее двух судей: главный судья этапа и

судья по безопасности.

6.2. Все результаты фиксируются в судейских протоколах.

6.3. дпелJIяции принимаются в письменной форме в течение 15 минут после

объявления предварительных результатов.

б.4. Итоги опредеJUIются по сумме очков (лля строевой подготовки) и по

времени (для военизированной эстафеты).

1. Обеспечение безопасности

7.1. Перед нач€rлом соревнований проводится обязательный инструктаж по

технике безопасности с регистрацией подписей участников и наставников,

7.2.накаждой площадке присутствует судья по безопасности и медицинский

работник.

7 .З. При травме или чрезвычайной ситуации соревнования на участке

немедленно прекращаются, вызывается

главный судья.

медработник и информируется



7.4.наставник обязан иметь полную информацию о состоянии здоровья своих

участников, а также копии согласий родителей,

7.5. Ответственности наставника отряда:

- сбор и достоверность пакета документов на уIастников,

- проведение инструктажа по безопасности и дисциплине,

.контролЬЗапоВеДениеМУчасТникоВВоВреМяТранспорТироВкиинахожДения

на площадке.

_ наличие медицинской информации и аптечки первой помощи.

- соблюДение реглаNIеНта и расПоряжений сулей,

8. Награждение

8.1. Награждаются победители и призёры командных зачётов,

8.2. Каждому r{астнику военно-спортивных состязаний вруlаются грzlмота и

медапь.

8.3. Команды, занrIвшие призовые места в общем командном зачёте,

награждаются:

- кубком командного зачёта(|,2,3 места),

- медаJUIМи соответствующих степеней (1,2, 3 места),

8.4. Наставники команд, обесшечившие подготовку и сопровождение

r{астников, получают благодарственные письма,

8.5. Решение о награждении утверждается главным судъёй и организационным

комитетом соревнований.



Прuлоэrcенuе 1

Перечень документов для участия

Для участия в военно-спортивной игре необходийо предоставитъ
следующий пакет документов:

- заявка на участие (Приложение 2);

- согласие родителей/законных представителей на rIастие
несовершеннолетнего в Игре (Приложение 3).

- медицинская справка о допуске к соревнованиям.

- копия свидетельства о рождении или паспорта, подтверждающuш возраст

участника.

- контактная информация наставника и экстренные телефоны дJuI связи.

- прик€в образовательного гIреждения о направлении команды.



Прutлонсенuе 2

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В ВОЕННО_СПОРТИВНОЙ ИГРШ

Название команды:

Образовательное учреждение :

ФИО наставника команды:

Контактный телефон наставника:

Электронная почта наставника:

Список участников:

J\Ъ Фио Джа рождениrI

1

2.

aJ.

4.

5.

6.

7.

8.

Печать образовательного r{реждения (при наличии) :



Прuлоэtсенuе 3

СОГЛАСИЕ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ IIРЕДСТАВИТЕJIЕЙ) НА
УЧАСТИЕ HECOBEPI r rFННОЛЕТШГО В ВОЕННО-СПОРТИВНОЙ ITPB

(ФИО ролителя/законного представrтеля)

паспорт сериrI Ng _, выдан

проживающий по адресу:

являюсь родитепем (законным представителем)

Даю свое согласие на )п{астие моего ребенка (подопечного) в военно-
сПортивноЙ игре, посвященноЙ ,Щню народного единства, проводимоЙ АНО
((Новые перспективы) 04 ноября2025 года в п. Кавказкий.

Подтверждаю, что ознакомлен(а) с Положением о проведении военно-
СПОРтиВноЙ игры, а также осведомлен(а) о возможных рисках, связанных с

}п{астием в спортивньIх мероприятиях.

Предоставляю организаторам право на ок€вание моему ребенку
(подопечному) необходимой медицинской помощи в случае необходимости.

ffaTa:

Подпись родителя/законного представителя :



Пршлоuсенае 4

Программа состязания <<Строевая подготовка>>

1. ПОСтроение отряда, демонстрация выполнениrI строевой стойки,
выполнениrI команды <<Равняйсь>>, выполнениrI расчета по порядку;

примЕ,ЦНИЕ: вьlполняеmсяв сооmвеmсmвuеЬ,rуr*mаr"ч 23, 27, 28, 74, 75, 76, 85, Усmава.
д uMeHHol:

23. Посmроенuе оmряdа проuзвоdumся по коtwанdе кСТдНоВись>, переd коmорой
указываеmся поряd ок по сmроенuя.

Напрuмер: <Оmряd, в odHy шеренzу - СТАНОВИСЬ),

По эmой команOе учасrпнuкu dолэюньt бьlсmро заняmь свое месmо в сmрою, набраmь
усmановленньtе uнmервфl u duсmанцuю, прuняmь сmроевую сmойt<у,

27. Сmроевая сmойка прuнuJйаеmся по колrанdе кСТдНоВИСЬ) uIlu кСМИРНоу, По эmой
команdе сmояmь прямо, без напряuсенuя, каблукu посmавumь вJilесmе, Hocklt выровняmь
по лuнuu фронmа, посmавuв uх на utuрuну сmупнu; но2u в коленя)с выпрямumь,
но не напря2аmь; еруdь прuпоdняmь, а все mело несколько поdаrпь впереd; uсuволп
поdобраmь; плечu развернуmь; pyku опусmumь mак, чmобы кltсmu, обраtценiьlе лаdонямu
внуmрь, былu сбоlЕ u посреDuне беdер, а пальцы полусоенуmы u кассtлuсь беdра; ?олову
dерэюаmь высоко u пряfulо, не высmавляя поdбороdка; смоrпреmь пряfulо переd ,iбоа; бый
zоmо вьtlчt к н еме dл е нн олиу d е йсmвuю.

28- По коtпанdе кВоЛЬНоD сmаmь свобоdно, ослабumь в колене правую члч левую HoZy,
но не схоdumь с Jйесmа, не ослабляmь внll\уrанuя u не ршzоварuваmь.

по команdе кздпрдвитьсяl, не осmавляя свое2о Jйесmа в сmрою, поправumь
обtпунOuрованuе u снаряuсенuе. Прu необхоduмосmu вьtйmu uз сmроя за рвреutенuем
обраmumься к команduру оmряdа.

П eped KoMaHd ой к З дП Р д В ИТЬСЯ л поd аеmся KoJy'aHd а к В оЛ Ь Но л.

74. РазвернуmьtЙ сmроЙ Jчrоuсеm быmь оОноuлереносюньtй uлu Овухuлереносюньtй.

Посmроенuе оmряdа в оdношереноэюньtй (dвухшереносюньtй) сmрой проuзвоdumся
по KotvtaHDe кОmряd, в odHy шерен?у (в 0ве ulepeHzu) _ стдновисы,
прuняв сmроевw сmойку u поdав kotпaHdy, копtанduр оmряоа сmановumся лuцом в сmорону
фронmа посmроенuя; оmряd высmраuваеmся влево оm кiманduра,

с началолt посmроенuя копtанduр оmряdа Bbtxodum uз сrпроя u слеdum за высmраuванuем
оmряdа.

75, Прu необхоёuмосmu вьlровняmь оmряd на 74есmе поdаеmся KoMtaHda крлВI{яЙСъ)) uлl.
кНалево - РдВНЯЙСЫ.

по kotvtaHde крдвняйсьD все, кроJйе правофланzово?о учасmнuка, поворачuваюm zолову
направо (правое ухо выше левоzо, поdбороdок прuпоdняm) u Bbtpar"uuorb*", mак,'чmобi,
УlУdУЦ:ПеЛ zРУdЬ ЧеmВерmоео человека, счumая себя первьurt, По колtанdе кналево _
рдвняисьD все, кроjvrе левофланzовоео учасmнLжа, еолову поворачuваюm налево (левое усо
выu.ле пр ав о 2о, по d б оро d ок прuпо 0няm).

l АдаптироВано поД соответствуЮщий этаП Игры. ЖирНым выделены команды, подаваемые командиром
в образчовом выполнении программы состязания.



Прu вьtравнuванuu военнослуъtсаlцuе Jyrozym несколько переdвuzаmься впереd, назаd шtu
в сrпороньl.

По окончанuu вьlравнllванuя поdаеmся KotvtaHda кСМИРНО), по коmорой все учасmнuкu
бьtсmро сmавяm ?олову пряlйо.

Прu вьlравнuванuu оmряdа после повороmа е2о круzоJчl в Ko*taHde указываеmся сmорона
равненuя.

Напрuмер: кНаправо (налево) - РДВНЯЙСЫ,

76. По коtпанdе кВОЛЬНО) u по KotпaHde кЗДПРДВИТЬСЯлl на месmе учасmнuкu dолuсньt
посmупаmц как уксtзано в сm. 28 насmояlцеео Усmава,

По коtпанOе кОmряd - РДОЙДИСЬ, учасmнuкu вьtхоDяm uз сmроя, Для сбора оmряdа
поdаеmся колtанOа кОmряD - КО МНЕц по коmорой учасmнuкu беzом собuраюmся
к колtанduру u по ezo dополнumельной колtанOе высmраuваюmся.

85. ,Щля пересmроенuя оmряdа uз оОной utepe*zu в Ове преdварumельно проuзвоОumсярасчеm
на первьtЙ u вmороЙ по KotwaHde кОmряd, на первыЙ u вmороЙ - РДССЧИТДЙСЪу.

По эmой коtпанOе каuсdый учасmнuк, начuная с право?о фланzа, по очереdu бысmро
поворачuваеm zолову к сmояu4еJиу слева оm неzо учасmнutу, HcBblаaem свой номер u бьtсmро
сmавum zолову пря"луtо. Левофланzовьlй военнослуJюспцuй zолову не поворачuваеm.

Так Jtce проuзвоdufпся расчеm по общей нумерацuu, dля чеzо поdаеmся команdа
кОmdеленuq по поряdlу - РАССtIИТАЙСЫ,

в dвухulереноэtсноJй сmрою левофланzовьtй учасmнuк вmорой ulеренzu по окончанuu расчеmа
сmроя по общей нумерацuu dol<ltadbtBaem: кПолньtй> uлu кНеполньtй>.

2. Доклад командира отряда Организатору, принимающепry строевой
смотр;

примЕtЦНИЕ: выполняеmся в сооmвеmсmвuе с пункmФуtu 96, 97, 99 u 182 (аОапmuровано
поё оmёеленuе) Усmава, а mакuсе пункmФйu 57 u 58 Усtпава внуmренней слуэюбьt
Вооруэюенньlх Сшl Россuйской Феdерацuu (уrпв. Указом ПрезuОенmа Россuйской Феdерацuu
оm ]0 ноября 2007 z, N 149^5 в реdакцuu Указа Презudенmа Россuйской Феdерацuu
оm 22,0I.20]8 Ns ]6). Д шменно2:

96. !ля вьtполненuя BouHcKoZo прuвеmсmвuя в сmрою на месmq коzdа начсtльнltк поdойОеm
на ]0-]5 1па?ов, команDuр оmряdа команdуеm: кОmряd, смирно, равненае на-ПРдВо
(н а-Л Е В О, н а-С РЕ,ЩИ НУ) >.

учасmнuкu оmряDа прuнлдfutаюm сmроевую сmойку, оdновременно поворачuваюm 2олову
направО (налево) u провоэtсаюm началЬнuка взZлЯdолп, повоРачllвая вслеd за HuJyl ?олову.

Прu поdхоdе начальнuка с mыльной сmороны сmроя команОuр оmряdа поворачuваеm оmряd
KpyZoM, а \аmеJv, поdаеm команёу dля вьtполненuя BolьHcKoZo прuвеmсmвuя.

97. KoMaHdup оmряdа, поdав ко*tанdу dля вьtполненuя Bouшcnozo прuвеmсmвuя, (еслч он без
оруэtсuя uлu с оруэlсuе]ч, в полоэюенuu <lза спuну>, прuюlаdьлваелп pyly к zоловному убору; еслu
он с оруэtсuеJй в полоr!сенuu кна плечо>, кна peJйeчb)) l,rJlu кна zpydb>, посmупаеm, как указано
в сm. 7I насmояtцеzо Усmава, проdолэюая dвuuсенuе рукой, не заняtпой оруэюuем), пidхоОum
сmроевым ula'oJvl к начальнuкуi за ёва-mрu ulaza dо неzо осmанавлuваеmся u dоклаdьtваеm.

2 Адаmировано поД соответствУюЩий этап Игры. Жирriым выделены команды, подаваемые комаIццром
в образчовом выполнении программы состязаниjI.



Напрuмер: KToBapau1 поdполковнак. Первьtй оmряd dля сmроево2о смоmра посmроен.
KoMaHd uр о mряd а П еmр о в >.

Начальнuк, колпоро2о прuвеmсmвуюm, прuклаdываеm ру<у к zоловному убору после поdачu
KotпaHdbt dля вьlполненuя воuнскоZо прuв еrпсrпбuя,

Окончuв dоюlаd, колtанduр оmряOа, не опуская w|Е оm zоловноzо убора, dелаеm левой
(правой) ноzой utaz в спхорону с оDноврелtенным повороmоJч, направо (налево) u, пропусmuв
начальнuка впереd, слеdуеm за нuм в оdнолt-dвух u,ta?ax сзаOu u с внеuлней сmороньl сmроя.

По прохоэtсdенuu начальнuка ltлu по команdе кВольноу ко*tанduр оmряdа колtанdуеm:

кВОJIЪНО> - u опускаеm руку,

99. На прuвеmсmвuе начсlльнuка uлu прu объhвленuu блаzоdарносmu учасmнuкu оmвечаюm
zpoшKo, ясно, соеласованно. В dвuэюенuu все учаспхнuкu начuнаюm олпвеm с посmановкой
левой Hozu на землю, проuзнося послеdуюtцuе слова на каасdьtй tпaz.

]82, Коzdа начсlJlьнl]к, провоdяu,цuй смоmр, прuблuзumся на 40-50lltazoт, команduр оmряdа
колtанdуеm : к Оmряd, СМИРНО, равненuе на-П РДВ О (на-ЛЕВ О, на-СРЕ,ЩИНУ) >.

ПоOав KolvtaHOy, команduр оrпряdа прuюtаdьtваеm руку к zоловноforу убору, поdхоdum
сmроевыJVt uлсЕоJи к начсtльнulу, провоdяulему сJчrоmр, осmанавлuваеmся переё Hu\yt в dвух-
mрех ulаzах u dоклаdьtваеm.

Напрчлtер: кТоварutц поdполковнuк Первьtй оmряd dля сmроевоzо смоmра посmроен.
KoMaHd uр оmря0 а П еmр о в >.

После dоклаdа коtпанduр оmряdа dелаеm левой (правой) ноzой utаz в сmорону
с оdновреtпенньlJчt повороmоJй направо (ншево) u, пропусmuв начальнuка впере0, слеOуеm
за HltJy| в odHoпt-dByx taazax сзаDu u с внеufней сmороньI сmроя, не опуская pyt<y олп ?оловно2о

убора.

57, На прuвеmсmвuе начальнuка uлu сmарше2о (lЗdравсmвуйmе, mоварulцu>) все учасmнuкlt,
нахоdяu,luеся в сmрою uлu вне сfпроя, оmвечаюm: кЗdравuя эlселаем)); еслu начсtльнuк лtпu

сmаршuй проlцаеmся (к!о свudанl]я, rповарuulш), лпо учасmнuкu оmвечаюm: к,Що свudанuя>.
Прu эmопt dобавляюmся слово клповарulцD u Bouшcчoe званuе без указанllя слов кюсmuцuш)
uлu кмеduцuнской слуэюбьt >.

Напрtлчtер: кЗOравuя эюелае7ц mоварuul tплаdu,luй серсюанmц
алавньtй cmaputuHa)), <Зdравuя ilселаем, mоварulц JчlttчJчrан)),

лейmенанm>,

свudанuя, mоварulц
свudанuя, mоварuu,|

58. ЕслuкоманOuр (начальнuк) в поряdке слуuсбы позdравляеmучасmнuка uлu блаzоdарum
ezo, mо учасmнuк оmвечаеm колtанduру (начальнuку): кСлусrcу Россuu>l,

Еслu колианёuр (начальнuк) позdравляеm учасmнuков, нахоDяlцllхся в сmрою, онu оmвечаюm
проmяъrcньlм mроекраmньlм <cYpall, а еслu копtанduр (начапьнйк) блаzоdарum uх, учасmнuкl,l
оmвечаюm : к Слуэtсuпt Р оссuuу.

3. Щемонстрация выполнения перестроениrI отряда из одношереножного
строя в двухшереножный строй, из двухшереножного строя
В оДношереножныЙ, а также из одношереножного (двухшереножного)
стр9я в колонну по три;

<,Що

кДо



ПРИМЕЧАНИЕ: вьlполняеmсяв сооmвеmсmвuе с пункmамu85,86,87, ]04, ]06, ]]], ]12
Усmава. д цменно3:

85. !ля пiересrпроенuя оmряОа uз оdной ulеренzч в Ове преdварumельно проuзвоdumсярасчеm
на первый u вmорой по команdе кОmряd, на первьtй а вmорой - РАССtIИТАЙСЪ>.

По эmой команdе каасOьtй учасmнuк, начuная с правоzо фланzа, по очереёu бысmро
поворачuваеm zолову к сmояtцему слева оm неzо учасmнuку, называеm свой номер u бьlсmро
сmавum zолову пряJчrо. Левофланzовьtй учасmнuк zолобу не поворачuваеm.

Так uсе проuзвоdurпся расчеm по обtцей нулtерацuu, dля чеео поdаеmся команdа <Оmряd,
по поряdку - РДССЧИТДЙСЬ>.

В dByculepeHoэlcчoш сmрою левофланеовьtй учасmнuк вmорой шеренzu по окончанuu расчеmа
сmроя по общей нумерацuu dоклаdываеm: кПолньtйл tлlu кНеполный>.

8б. Пересmроен.uе оmряdа на Jиесmе uз оOной lttepe*zu в Ове проuзвоduлпся по команdе
кОmряd, в dве tаерепzu - СТРОЙСЯ>.

По uсполнumельной колtанdе вmорые номера dелаюm с левой но?u laaz назаd, не прuсrпавляя
правой Ho21t, lllctz вправо, чmобьt сrпаmь в заmылок первыJчt ноJиераJчr, прuсmавляюm левую
HoZy.

87. !ля пересmроенuя оmряdа на месmе uз сомкнулпо?о dByxulepeHoctcшo?o сrпроя
в оdноuлереноэtсньtй сmрой оmряd преdварumельно размыкаеmся на оduн tпa?, после чеzо
поdаеmся команdа кОmряd, в оdну шеренzу - СТРОЙСЯD,

По uсполнumельной команdе вmорые ноJйера вьlхоdяm на лuнuю первьtх, dелая с левой ноzu
llta? влево, не прuсmавляя правой ноеu, ulaz впереd, u прuсmqвляюm левую Hozy.

104, Пересmроенuе оmряdа u:t развернуmоzо оdношереноэlсноео сmроя в колонну по оdному
(uз Qвухu,tереноэюноzо сmроя в колонну по dва) проuзвоdumся повороmоJй оmряdа направо,

l0б. Пересmроенuе оmряdа шз рввернуmоео dвухшереноэtсноzо сmроя в колонну
по проuзвоdumся по колчtанdам: кОmряd, напра-ВО>; <В колонну по mрu, utаzом - МДРШу
(на xody - кМАРШ>)

ПО KotпaHde кМДРШл первая mройкаа uёеm в полlаа?а, пересmраuваясь на хоdу в колонну
по оdнопtу, осmальные mройкu вьlхоdяm влево на лuнuю первоzо на усfпановленньlй
uHmepBaJl, mаксюе пересmраuваясь в колонну по odHoMy, после че2о коJианduр оmряdапоDаеm
колtанdу кПРЯМО> ttпu кОmряd - СТОЙ)

IlI. Пересmроенuе оmряёа uз колонньt по оOному в колонну по mрu по KOtvtaHOe кОmряd,
в колонну по mрu, utаzом - МДРШл (на хоdу - кМДРШу)

по эmой команdе первсlя rпройка обозначаеm utclz на месmе, осmальные mройкu, выйdя
на лuнuю первой, mакэюе обозначаюm utaт на Jчrесmе dо KoMaHObl команОuра оmряdа
кПРЯМОу шлu кОmряd - СТОЙ)

I I2. Пересmроенuе оmряdа 1]з колонньt по Ова в колонну по mрu проuзвоdumся по команое
кОmряd, в колонну по mрu, ulazow - МдРШу (на xody - кМдРШ>), По коtпанdе кМдРш>
оmряd пересmраuваеmся в колонну по mрu, как указано в сm, ]06 насmояuрео Усmава.

З Адаrпировано под соответствУющий этап Игры. Жирrшм выделены команды, подаваемые командцром
в образцовом выполнении программы состязаниrI.
4В данноМ сJt}чае, с 1четоМ численности отряда, равной 10 участникам, под тройкой понlдлается 3 уrастника
отряда. При этом, тройки моryт формироваться как последовательно по общей Е)iмераIц,Iи, так и через
2 участника, формируя тем самым колонны по росту.



4. Щемонстр ациявыполнениrI смыкания строя5;

примЕ(ЦНИЕ: вьlполняеmся в сооmвеmсmвuе с пункmаJйu 79 Усmава, А uменно6:

79, !ля сfurьtканl]я оmряdа на futecftle поdаеmся коtианDа <Оmря0, вправо (влево, к cpedaHe),
сом-КНИСъ (беzом, сом,КНИСЪ)у По uсполнumельной команdе все учасmнuкu,за uскJlюченuе^4 mо2о, к коmороJйу назначено сJйыканlJе, поворачuваюmся в сmорону
сл,lьlканuя, после чеео учаlценныJv, полуlrлаеом (беzолt) поdхоdяm на усmановленньtй dля
сомкнуmо2о сmроя uцmepgaJl u по ]чrере поdхоdа салиосmояmельно осmанавлuваюmся
u по в орачuв аюmся н але в о (н апр ав о).

5. Щемонстрация выполнениrI поворотов на месте;

примЕчдНИЕ: выполняеmся в сооmвеmсmвuе с пункmов 30, 53, 54-u 77 Усmава.
д uлrенно7:

30, Повороmы на ]иесmе вьlполняюmся по команdалt: кНапра-ВОл, кПол-обороmа напра-
В О >, к Н aue-B О l>, кП ол-о б ор о mа н але-В О >, к Кру-гом>.

Повороmьt КРУZОJч, (на I/2 круеа), налево (на I/4 Kpyza), пол-обороmа налево (на I/8 круzа)
проuзвоdяmся в сmорону левой рукu на левом каблуке u на правом носке; направо u пол-
обороmа направо - в сmорону правой рука на правом каблуке u на левом rос*е. Повороmьl
выполняюmся в dва прuема: первьtй прuелл - повернуmься, сохраняя правuльное полоасенuе
корпуса, u, не сzuбая Hoz в коленях, перенесmu mяilсесmь rпёла на вiереdu сmояlцую но2у;
вmорой прuеJй - краmчайшuм пуmеJv, прuсmавumь Оруеую Hozy.

77, Повороmы оmряdа вьtполняюmся оdновременно все74u учасmнuкаJйч с соблюdенuеtп
равненuя по коlwанdаJv, 11 правuлаJуr, указаннылl в сm. 30 насmояtцеzо Усmава. После
повороmа оmряdа в dByculepeшo?tcHot сmрою направо (налево) команduр оmряdа Оелаеm
полutаZа вправо (влево), а прu повороmе кw2ом - ulа? впереd.

6. .щемонстр ация одиночной строевой подготовки, выход из строя
и возвраrцение в строй, подход к начальнику и отход от него;

примЕчдНИЕ: выполняеmся в сооmвеmсивuе с пункmаJчlu 69, 70, 73 Усmава, д uлtенно8:

69. .Щля выхоёа учасmнuка uз сmроя поОаеmся KolvtaHda,

{lnryy:p: кЮнармеец (курсанm, каdеm) Иванов. выйти из строя нл столъко-тоШАГоВD шш <Юнармеец (tEpcaHm, каdеm) Иванов. ко мнЕ (БЕгом ко MHED.
УчасmнuК, усльlulаВ свою фшпuл1,!ю, оmвечаеm: кЯ>, а по команёе о BbtxoDe (о вьlзове)uз сlпроя оmвечаеm: <Есmь>. По первой Ko*taHde учасmнuк сmроевым lпazoу Bbtxodum
uз сmроя на указанное колtнесmво lttaeoB, счumая оm первой *iрrrru, осmанавлllваеmся
u поворачuваеmся лuцоJvl к сmрою. По вmорой KoMaHde учасmнuк, сОелав оduн-dва lttcaaоm первой ulеренZu прялlо, на хоdу поворачuваеmся в сmорону коtианduра оmряdа,

5 Производится непосредственно перед г_ерестроением из
(лвухшереножного) строя в колонну по ти.6 Адаптировано под соответствующий этап Игры. Жирным выделены
в образцовом выполнении программы состязаниrL
7 Адаптировано под соответствУющий этап Игры. Жирrым выделеIш
в образцовом выполнении программы состязаниrI.
8 Адаmировано под aооr".r"."уrоЩий этап Игры. Жиршrм выделены
в образцовом выполнении программы состязаниrI.

развернутого одношереножного

команды, подаваемые командиром

команды, подаваемые командиром

комацды, подаваемые командиром



краmчайuruлr пуmем сmроевыJч, uлаzоJй поdхоdum (поOбеzаеm) к неJчrу lt, осmановuвtдuсь
за dва-mрu u,laea, dоклаdываеm о прuбыmuu.

Напрuмер: кТоварuul комонduр, юнармеец (typcaHm, каdеm) Иванов по ваIаелlу прuкurу
прабьutлl.

Прu Bbtxode учасmнuка tlз вmорой шеренzu он слеzка HaюtadbtBaem левую pyt{y на плечо
впереdu сmояlцеlо учасmнuка, коmорый dелаеm urаz впереО u, не прuсmавляя правой ноzu,
utaz впрабо, пропускаеm выхоdяlцеzо uз сmроя учасmнuка, заmеJй сmановumся на свое
Jйесmо,

Прu вьшоdе учасmнuка uз первой шеренzu еzо Jйесmо занuмаеm сmояtцuй за нuJй учасrпнuк
вmорой шеренzu.

Прu выхоdе учасmнuка uз колонньt по dва, по mрu (по чеmыре) он выхоdum uз сmроя
в сmорону блuэlсайшеео фланеа, dелая преdварumельно повороm направо (ншево). Еслu
ряdолw сmоum учасmнuк, он Dелаеm шае правой (левой) ноzой в сmорону u, не прuсmавляя
левоЙ (правоЙ) Hozlt, uta? назаd, пропускаеm выхоdяu4еzо uз сmроя учаслпнuка u заmеJчl
сmановumся на свое Jиесmо.

70. !ля возвраtценuяучасmнuка в сmрой поdаеmся команdа,

Напрuлtец: кЮнармеец (lEpcaHm, каdеm) Иванов. СТАТЪ В СТРОЙ), шlumолько <СТАТЪ
В СТРоИD.

ПО кОпtанdе кЮнарtпеец (курсанm, каDеm) Иванову учасmнuк, сrпояtцuй лuцоJу, к сmрою,
УСЛЬlutаВ СВОЮ фа.пtuлuю, поворачuваеmся лuцоJчt к начаJlьнuку u оmвечаеm: кЯлl,
а ПО KoJИaHde <СТДТЬ В СТРОЙу, еслu он без оруэtсuя uлu с оруэюuеJй в полоэюенuч
к3а спlJну)), прuклаdьtваеm ру<у к ?оловноJчlу убору, оmве,чаеm: <сЕсrпьц поворачuваеmся
в сmорону dвuuсенuя, с первым ,UtаZоv/, опускаеm руку, dвuzаясь сmроевым ltlazoш,
краmчайuluм пуmеJw сmановumся на свое Jчrесmо в сmрою.

Еслu поdаеmся mолько KotutaHda кСТДТЬ В СТРОЙу, учасmнuк возвраlцаеmея в сrпрой без
пр е d в арumельн о z о по в ор о m а к ко ман d uру о mря0 а,

73. Коlпанduр оmряdа, поdавая KolwaHdy на возвраlценuе учасmнuка в сmрой tulu dавая ему
рврешенuе udmu, прuклаdьtваеm руку к zоловноJчrу убоw u опускаеm ее.

7. ПрохОждение торжественным маршем, демонстрация выполнениrI
движения строевым шагом;

примЕчАНИЕ: выполняеmся в сооmвеmсmвuе С ПУНКmаЛ/ru 3l, 32, 36, 55, 56, 57, 80, 8], 84,
95 u 189 (аdапmuровано поd оmdеленuе) Усmава. Д uMeHHo9..

3 l , ,Щвuэюенuе utazoJv, осуtцесmвляеmся с mеJчtпоIй I 1 0- ] 20 utаzов в мuнуmу. Размер utаеа -
70-80 см.

Шае бьлваеm сmроевой u похоDный.

сmроевой ulaz прuменяеmся прu прохоuсdенuu поdразёеленuй mорсlсесmвенныJv, Mapurefur;
прu выполненuu uJйu BouHcшoao прuвеmсmвuя в dвuэюенuu; прu выхоdе uз сmроя
u возврmценuu в сmрой, а mакэюе на заняmuях по сmроевой пооеоmовке,

похоdньtй uла2 прuменяеmся во всех осmальньtх случаrlх,

9 Адаптировано под соответствующий этап Игры. ЖиршIм выделены команды, подаваýмые командиром
в образцовом выполнении программы состязаниrt.



32. fiвuасенuе слпроевым ulаzом начuнаеmся по команdе кСmроевым laazow - МДРШ),
(в dвuсюенuu <CmpoeBblM - МДРШ>), а dвuэюенuе похоdньlм tдazoш - по команdе кШаzом -
МдРшу.

По преdварumельной колtанdе поdаmь корпус несколько впереd, перенесmч mяuсесmь е?о
больше на правую Hozy, сохраняя усmойчuвосrпь; по uсполнumельной команОе начаmь
dвuэюенuе с левой HoZu полным ulаlом,

ПРu dВuuсенuu сmроевыJй ulaeoш Hozy с оmmянуmым впереd HocKoJй вьlносumь на высоmу
15-20 сл4 оm зеJйлu u сmавumь ее mверdо на всю сmупню.

рукаtпu, начtlная оm rшеча, проuзвоdurпь dвuэюенuя около mела: впереd - сzuбая шс в локlлulх
mак, чmобы кuсmu поdнuлtалuсь выurc пряэtскu пояса на utuрuну лаdонu u на рассmоянuu
лаdонu оm mела, а локоmь нахоdtлlся наwовне кuсmu; назаё - dо оmказа в плечевоJй сусmаве,

Пальцьt рук полусо?нуmы, Zолову dерсюаmь ПРЯJУrО, смоmреmь переd собой.

прu dвuэtсенuu похоdным u,lazoJй но2у вьlносumь свобоdно, не оmmяzuвая носок, u сmавumь
ее на 3емлю, как прu обьtчной хоdьбе; рукаtпu проuзвоOumь свобоdные dвuсюенl,tя около mела.

прu dвuэtсенuu похоdньlм ltlazoJv' по коtианdе ксмирно> перейmu на сmроевой tпaz. Прч
dвuпсенuu сmроевыJй utazolyl по коtпанdе кВоЛЬНо> uОmu похоdньltп l71azoщ.

36, ,Щля UЗи/rененUя скоросmч dвuuсенuя поdаюmся KoMaHdbt: кШИРЕ ШдГ)), кКоРоЧЕ
ШАГll, кtЦЩЕ ШАhl кРЕЖЕ ШдГу, <ПоЛШдГд>l, кПоЛНЬIЙ ШдD).

80. [ля dвuuсенuя оmряdа поdаюmся колtанDы: <Шаzом (сmроевьuw лл,rаZом, беzом) -МАРШD. Еслu необхоduмо, в коtпанOе указьtваюmся направленuе dвuэtсенl]я lt сmорона
равненuя.

Напрulпер: кНа mакой,mо преdмей, равненuе направо (налево), utаzоJй (сmроевылt lttazoуvr,
беzом) - МДРШу.

по команdе кмдрш> все учасmнuкu оdновременно начuнаюm dвuэrcенuе с левой Hozl,t,
соблюdая равненuе u сохраняя uнmервальt u duсmанцuu. Еслu сmорона равненllя не указана,
равненuе проuзвоdumся в сrпорону право2о фланzа взzляdоtп без повороrпа 2оловы.

[ля осmановкu оmряdауоёаеmся команdа кОmряd - СТоЙ),

84, ,Щля перемены направленuя dвuuсенuя захосtсОенuем плечом поdаеmся колtанdа <Оmряd,
правое (левое) плечо впереd, lпa?oм - МАРШу (на хоОу - кМДРШ|.
По эmой копtанdе оmря0 начuнаеm захоuсёенuе правыJvt (левыф плечоJу, впереd: фланzовьtй
учасmнuк захоdяulеео фланzа, повернув еолову вОоль фронmа, udеm полньtJй ll,ta?oJvr,
сообразуя свое dвuэtсенuе mак, чmобьl не поmеснumь осmальных к непоёвuэtс"оrу фланzу;;
фланеовьlй учасmнuк непоdвuэtсноzо фланеа обозначаеm ulaz на Jиесmе ч посmепенно
поворачuваеmся налево (направо), сообразуясь с Овuэюенuем заsсоdяtцеzо фланеа;
осfпальньlе учасmнuкl], соблюdая равненuе пО фронmу взzляdом в сmорону з*iОrrцrrо
фланеа (не поворачuвая еоловьt) u чувсmвуя локmем сосеоа ,о ,-opoiot непоdвuэюноzо
фланеа, 0елаюm ufaz mем менылNl,tй, чем блuuсе онu нахоdяmся к непоdiuсlсному фланzу.

коzdа оmряd сOелаеm захоuсdенuе насколько нуэtсно, поdаеmся коlпанdа <прямоу uлч
<Оmряd - СТОЙD.

95. !ля перемены направленuя dвuйенllя колонны поdаюmся KoMaHdbt:

rс,Оmряd, 
.правое (левое) плечо впереd - МАРШD; направляюtцuй учасmнuк зжоОum налево

(направо) dо команOы кПРЯМОD, осmальньtе слеdуюm за нuм;

кОmряd, за tпноЙ _ jL,IАрШ (беzом _ мАрш)rr; оmряО слеdуеm за коlvtанduром.



187. Колtанduр оmряdа, не dохоdя dо начапьнuка на 15-20 luаlов, прuклаdьtваеm руку
к zолобному убору u odHoBpeMeHHo поворачuваюft7 ?олову в слпорону начальнLtка,
провоdяtце?о сJиоmр.

Kozda KotwaHdup оmряOа прuлоilсum руку к ?оловнолwу убору, учасmнuкu эmоzо оmряdа, кроме
правофлан?овых учасmнuкоq оdновременно поворачuваюm zолову в сmорону начальнuка.
По прохоuсdенuu оmряdопt начальнltка, провоOяtцеzо сJilоmр, на duсmанцuю 15-20 utcaoB
команduр оmряdа опускаеm руку оm zоловно2о убора, а все осmальные учасmнuкu сmавяrп
zолову пряfolо.

Отрядная ведомость состязания <<Строевая подготовка>>

Отряд:

л}
лlп Критерий оценки / прием Примечания

Строевая стойка

Выполнение команды <Равняйсь>

Внешний вид участников

Выполнение расчета по порядку

Доклад командира

Ответ на приветствие начальника

Расчет на <первьй-второй>

Расчет на <<первый-третий>

Перестроение из одношереножного строя в двухшереножный

Перестроение из дв)rхшереножного строя в одношереножный

Перестроение из одношереножного строя в колонну по три

выполнение смыкания

Выполнение поворотов на месте

Выполнение выхода из строя )ластника

Одиночная строевая подготовка )ластника, вышедшего из строя

ВЬШОЛНение постановки в строй, вкJIючая выполнение воинского приветствия (в
цодачи соответствующеи команды

Выполнение подхода к начЕuIьнику (командиру отряла)

Выполнение отхода от начЕuIьника (командира отряла) и постановка в строй

Выполнение строевого шага: четкость движений

выполнение строевого шага: подъем ноги, отгянугый носок

Выполнение строевого шага: выполнение отмашки рук

Выполнение строевого шага: равнение

Прохождение торжественным маршем

Общая дисциплина слоя



Принимающий строевой смотр:

Поdпuсь Фа,ъll,tлuя И,о,

- прием выполнен в строгом соответствии с требованиями
Устава;
- прием выполнен в строгом соответствии с требованлими
Устава, но при эюм была допущена одна ошибка;

- прием выполнен в соответствии с требованиями Устав4 но

при этом были допущены две ошибки;

- прием пропущен, либо выполнен не в соответствии с
требованиями Устава, или при его выполнении допущено три
ошибки и более,
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Порядок прохождения состязания

Отряды прибывают к местам проведения состязания в соответствии
с резулътатами жеребьевки. О прибытии докладывЕlют Организатору.
Получают инструктаж по технике безопасности.

Участники отрядов выстраиваются в колонну по одноIчIу перед линией
старта.

После прибытия отряда к месту проведения состязаниякомандир отряда
ПРи соДеЙствии инструктора (наставника отряда) осуществляет пристрелщу
ПНеВМаТическоЙ винтовки на рубеже (не более 10 выстрелов в течение 3
МинУт) и сообщает }пIастникам отряда особенности прицеливания (не более 1

минуты).

Для начала состязаниrI Организатор состязания подает команду
<На старт - Внимание - МАРШ>. По данной команде первый }пIастник отряда
слеДует к первому этагIу состязаниrI: <<Неполная разборка и сборка ММГ АК>.

1. Неполная разборка и сборка ММГ АК. На этапе находится стол,
на котором располагается ММГ АК со снятым дульным тормозом
КОМПеНСаТОРОМ без пенала. ПодоЙдя к столу, rIастник выполняет норматив
по неполной разборке ММГ АК.
примЕчАНИЕ: поряdок разборкu: оmdелumь Jиаzазuн; проверumь, неm лu паmрона
в паmроннuке (сняmь авmоJчrаm с преёохранumеля, оmвесmu рукояmку заtпворljой рсlfutы
наза0, оmпусmumь рукояmку, спусmumь lEpok с боевоzо взвоdа прu полосtсенuu авmомаmа
поd уzлолt 45-70 ераdусов оm поверхносmu сmола); оrпОелumь lilомпол, KpbtlдKy сmвольной
коробкu, пwэюuну во3враmно2о механ1lзма, заmворную раJиу с ZcзoBbtJyl пор2анем
u 7аrпвороJй; вынуmь зhmвор uз / заmворной рапtьl; оrпсоеduнumь zазовую mрубry
со сmвольной наlашdкой.

В это BpeMrI Организатор на этапе фиксирует штрафные бшlлы.

затем rIастник следует к следующему этапу: кснаряжение маг€вина
к автомату Калашникова патронами>).

2. Снаряжение магазина к автомату Калашникова. На столе
располагается магЕвин к АК и 15 учебных патронов соответствующего
магазину каrrибра в деревянном ящике или на нескользящей поверхности.
Участник снаряжает маг€вин патронами.

в это время Организатор на этапе фиксирует штрафные баллы.

Этап 3. <<Метание гранаты на точность>

Участник, прибыв на этаП получает 3 |ранаты. Задача )пIастника -
максим€Lльно точно метнуть гранату. Метание гранаты на точность
производится по горизонт€rльной мишени, представленной в форме цругов,
расстояние до которой должно быть не
5 метров. Мишень имеет две концентрические зоны - внутренний и
круг (внутренняя диаметром 80 см., внешняя -100 см.).

менее
внешний



4. Стрельба из пневматической винтовки по мишени биатлонноЙ
из положения стоя. На данном этапе располагается стол, на котором лежит

уже пристрелянн€ш пневматическаlI винтовка отряда или выдаваемая Штабом
этапа Игры пневматическая винтовка. В 10 метрах от стола в стороЕу,
противоположную стороне нахождения -остЕtльных rIастников отряда,

располагается биатлонная мишень.

Участник, подойдя к столу с пневматической винтовкой, осуществJuIет
5 выстреловl0 из нее в сторону биатлонной мишени с цепью поразить все
5 целей. Стрельба может осуществляться как с упора, так и без упора
(по решению Штаба этапа).

В это время Организатор на этапе фиксирует попадания и штрафные
баллы.

После окончаниrI стрельбы rIастник аккуратно кJIадет пневматическую
винтовку на стол, коЕтролируя направление ствола в сторону мишенной
обстановки.

После возвраттIения мишеней в исходное положение участник гладким
бегом возвращается к линии старта и передает эстафеry (касанием рукой
плеча) следующему rIастнику отряда.

l0 По решенrло Штаба этапа Игры доrryскается корректировка колиtIества выстрелов, например, добавлешlе
одного дополнительного выстрела.



Правила использования пневматических винтовок

для проведения состязания допускается возможность использования отрядами

2.
a

собственных пневматических винтовок, отвечающих требованиrIм соревнований.

В слr{ае отсутствия своих винтовок
стаIцартные пневматические винтовки МР-5 12.

Организаторы предоставляют отряду

Требования к пневматическим винтовкам участникам:

1. Сертифицирована;
Калибр - 4,5 мм;
Пружинно-поршневой тип;

4. Однозарядная;
5. Не более 7,5 джоулей; \

6. С механическим прицелом открытого типа.

Запрещено использование любых иных элементов улучшения винтовки
оптических прицелов, д€uIьномеров, лчверных целеук€вателей.

Боеприпасы:

Разрешается применение пуль любого образца, которые состоят
из свинца, свинцового спJIава, цинка или цинкового сплава, однородньж
по составу.

Проверка пневматических винтовок:

Организатор перед началом состязания обязан проверить каждую пневматическую
винтовку при помощи хронографа, чтобы гарантировать соблюдение законодательства и
соответствие условиям соревнований.



Ведомость этапа <<Неполная разборка и сборка ММГ АК>

Отряд:

J\b п/п

Травма
участника

Нарушение
последовательности

Падение детали
Угол при

выполнении
контроля

Сумма
штрафных

баллов
5 секунд 5 секунд каждое 5 секунд каждая 5 секунд

1.

2.

3.

4.

5.

б.

7.

8.

9,

]0.

ИТоГ:

Организатор: СИСТЕМА ШТРАФОВ

- Угол при выполнении контроля нахождения патрона
в патроннике больше иJIи меньше диапазона 45:10
градусов - 5 секунд;
- Пол}^rение TpaBMbi )ластником - 5 секунд;
- Нарушение последовательности выполнения
норматива - 5 секунд за каждое парушение:
- Падение детали оружия - 5 секунд за каждое

Поdпuсь Фацuлuя И,о,

Разъяснен ая з апол нен ая пр о mо кола
l. Оduн бланк uспользуеrпся 0ля оOноzо оmряdа,
2. Шmрафы фuксuруюmся по каасdому учасrпнuку uHduBudyculbъo u по каэtсDому крuперuю, ,Щля оmмеmкuшmрафа
необхоdшуtо сdелаmь оmмеmlу за каэtсdьtй шmраф.
3. В колонке кСумлtа шrпрафов> уксlзываеmся сумма шmрафов по каэtсdому учасmнuку.



ведомость этапа <<снаряжение и разрядка магазина к дк>

Отряд:

ль

участника
п/п

Нарушение требований
безопасности (травмирование

участника)

Падение патрона Сумма
штрафных

баллов
5 секунд l 5 секунд каждый

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9,

10,

ИТоГ:

Организатор: СИСТЕМА ШТРАФОВ

) - Нарушениетребованийбезопасности (травмирование

Поdпuсь Фамllлuя И.о.
1"rастника) - 5 секунд.

- Падение Патрона- 5 секунд за каждый.

Разъясненuя заполненuя проmокола \

1, Оduн бланк uспользуеmся dля оOноzо оmряdа,

3. Шrпрафьl фuксuруЬmся по каасёоrу yoo"*rutE uнduвudуально u по калсdому крulперuю. ,Щlп оmмеmкu шmрафа

необхоduмо сёелаmь оrпмеmку за каuсOьtй шrпраф,

4, В колонке ксумма шmрафовл указьlваеmся сумrиа шmрафов по ксаюdому учасrпнulЕ.



ведомость этапа <<стрельба из пневматической винтовки>>

Отряд:

ль

участника
п/п

Нарушение требований
безопасности при

выполнении стрельбы

Непораженная зачетная
мишень

Сумма
штрафных

баллов
5 секунд 10 секунд каuсdую

1. о@@@@
2. о@@@(ф
3. @@@@(,
4. о@@@(Ф
5. о@@@@
б. о@(0(o(,
7. о@@@@
8. о@@@(,
9. о@@@@
10. о@@@(ф

ИТоГ:

Организатор: СИСТЕМА ШТРАФОВ

U - Нарушение требований безопасности

Фамuлuяи.о. 
при Выполнонии стрельбы - 5 секУнд
(в том числе: направление виЕtовки в любое
сторону от мишенного KoMIUIeKca

более чем на 75 градrсов, игнориров€шие
команд инструктора).

- Непораженная зачетная мишень - 5 секунд
за каждую.

Р азьясненая з аполненuя пр о mо кола
1, Оёuн бланк uсполвуеmся 0lя оёноео оmряdа,
2. Шmрафьt фuксuруюmся по каасOому учасmнulg) uHduBudyallbHo uпо касюOому крumерuю.

,Щля оmмеrпкu шmрафа необхоduмо сdелаmь опlJиеmку за каэtсdый шmраф, Каэюdм пораэtсеннсlя

Muuteцb олпJчrечаеmся сuмволом V
3. В колонке кСумма шmрафов> уксtзываеmся сумма шmрафов по каэtсdому учасmнulЕ.



отрядная ведомость состязания <<военизированная эстафета>>

Отряд:

ЛЬ п/п Фамилия и имя участника

Отсутствие фиксации
касания при передаче

эстафеты
5 секунд

Чистое время
отряда

].

2.

3.

4.

5.

б.

7.

8.

9.

l0.

ИТоГ:

Организатор:

Р аgья сне н ая з аполнен uя пр о mо кол а
l. Оduн бланк uспользуеmся dtlя oilHozo оmряdа.
2, В колонке кФалuлuя u llfurя учасmнuкФ) указываюmся фамшluя u ufurя учасmнuкОВ В порЯdке

tM прохоэюdенuя.
3. Шmрафьl фuксuруюrпся по каэюОому учасmнutg uнduвudуалльно, ,Щля оmмеfпкu ultпрафа

необхоduлtо сёелаmь оmмеrпку |,

4. В колонке <Чuсmое время)) указьlваеmся чuсmое время оmряdа по umoaaJy, прохоuсdенuя всех

учасmнuков,
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